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Met de ActFast van AED SOLUTIONS

Eerste hulp bij verstikking 
kan nu écht getraind worden
Het is een bekend probleem: cursisten leren hoe de “Heimlich Manoeuvre” optimaal uitgevoerd moet 
worden. Voor instructeurs is het vaak moeilijk de onzekerheid bij de leerling weg te nemen: Zijn de 
ingestudeerde handelingen in het echt afdoende, om een voorwerp uit de luchtpijp te doen schieten? 
Oefenen ze wel genoeg kracht uit als het zover is? Of juist teveel?
ActFast is dé oplossing. Deze “anti-verstikkingstrainer” werkt heel simpel. De cursist trekt de ActFast 
aan en speelt de rol van slachtoffer. Een mede-cursist verricht de reddende handelingen, zodat het 
voorwerp, dat de verstopping veroorzaakt eruit vliegt. Op deze manier is er geen risico op verwonding 
en de cursisten zullen de opleiding met een vertrouwd gevoel afsluiten. De eerste hulp bij verstikking 
zal dan zeker correct toegepast worden. 

Vragen over de ActFast? 
Neem contact op met AED SOLUTIONS.
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 De ActFast 
anti-verstikkingstrainer   
      brengt u 
   dicht bij de 
                   werkelijkheid....

anti-verstikkingstrainer   
      brengt u 
   dicht bij de 
                   werkelijkheid....

NIEUW
actieprijs
€169,- p.s.


