
Meer overlevingskansen met een netwerk  +  AED’s 
volgens de AED SOLUTIONS-formule!
Eén op de vijf personen in Nederland overlijdt aan de gevolgen van een hartstilstand. In de meeste 
gevallen gebeurt dit in de (woon)omgeving van het slachtoffer. Als omstanders snel de professionele 
hulpverlening alarmeren en kunnen beginnen met reanimeren en het gebruiken van een AED, vergroot 
dit de kans op overleven.
Bij een hartstilstand kan ‘fibrilleren’ ontstaan. Dat is het onregelmatig kloppen van het hart waardoor 
de bloeddoorstroming stopt of heel slecht wordt. Met een AED kan weer een regelmatig hartritme  op 
gang worden gebracht. Het is daarom belangrijk dat er op veel plaatsen AED’s beschikbaar zijn en dat 
zoveel mogelijk mensen erin getraind zijn ermee om te gaan. 
AED SOLUTIONS heeft de afgelopen tijd meer dan 200 projecten met succes begeleid. Tweederde van 
het aantal geplaatste AED’s in Nederland is door ons geleverd. Onze formule is internationaal erkend.    

Het welzijn van haar burgers gaat iedere
gemeente aan het hart …
Om mensen die getroffen worden door een hartstilstand een zo groot mogelijke kans te bieden om 
te overleven, is snelle en doeltreffende hulp letterlijk van levensbelang. De eerste zes minuten zijn 
daarbij cruciaal.
Het plaatsen van AED’s op centrale plekken in de gemeente kan een begin zijn. Maar dat is niet vol-
doende. Het is net zo noodzakelijk een fijnmazig netwerk op te zetten. Dat betekent dat er een goed 
oproepsysteem is en dat er voldoende mensen beschikbaar zijn die de juiste actie kunnen onderne-
men. Zij kunnen direct 112 bellen, starten met reanimatie en de AED toepassen.  
Het gemeentebestuur speelt een belangrijke rol als het erom gaat haar burgers actief te betrekken 
bij een hartveilige omgeving. 
Met de aanpak van AED SOLUTIONS worden hulpverleners positief gemotiveerd. Ze krijgen dié functie 
die perfect bij hen past. Zo ontstaat een netwerk met een groot draagvlak onder de bevolking. 
Dit is maatwerk met toekomstgarantie!



AED-SOLUTIONS wil graag uw partner zijn 
als het welzijn van uw burgers 
u aan het hart ligt!
Ieder jaar krijgt één op de duizend inwoners in uw gemeente een hartstilstand. De overlevingskans is 
minder dan 10%. Als omstanders binnen zes minuten 112 bellen, het slachtoffer reanimeren en een 
AED toepassen stijgt de kans op overleven tot 50 à 70%.
AED SOLUTIONS biedt u een uitgebreid plan voor een levensreddende aanpak. Dit gebeurt in drie 
fasen: 

1.	 Inventarisatie
	 Uitgebreide analyse  op basis van demografische opbouw, 
	 wetenschappelijke gegevens en statistieken. 

2.	 Implementatie
	 Onder meer: bepalen locaties, communicatie met inwoners, werven vrijwillige hulpverleners, 	
	 opleidingsplan hulpverleners, organiseren alarmeringssysteem, enzovoort. 

3.	 Consolidatie
	 Maken beheersplan waarin onderhoud en updates worden beschreven voor 
	 zowel AED’s als van het netwerk. Trainen vrijwilligers met eigentijdse (digitale) middelen. 
	 Instandhouding netwerk.

AED SOLUTIONS biedt onder andere:
- TRAINAED een digitale vaardigheidstraining
- Mini Anne™ persoonlijke oefenset voor Basale Reanimatie en AED.
	 zie voor meer info: www.trainaed.nl & www.minianne.nl
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